
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

講師：五十嵐喜代さん 

令和 4年度鶴岡市温海生涯学習事業 

赤かぶ大学

４３－４４１１ ✉  
 主催／鶴岡市教育委員会(温海)   実施主体／温海生涯学習振興会 

▶ 開催日：令和 4年１０月１３日（木） 

▶ 時 間：9:30～１４：００ 

▶ 場 所：鶴岡市関川地内 
 

第４回 開催レポート 

「 」 
「～伝承～未来へつなぐあつみの食」 

もともとマタギや木こりたちの山暮らしの知恵から

生まれ、今では来客へのお土産やもてなし料理とし

て喜ばれている「べろべろもち」。 

 機械からべろべろ～っと出てくるお餅は、ふわふ

わとやわらかく、ちぎる作業を体験した皆さんは悪

戦苦闘の様子。機械のように一連の動作を繰り返

す講師、喜代さんの熟練の技には圧倒されました。 

 つきたての真っ白なお餅は素朴でなんとも言え

ない塩加減がたまらなく美味しいお餅で、この味が

ここ関川地区に、これから先も受け継がれていくこ

とを願います。貴重な体験をさせていただき有難

うございました。 

▼お問い合わせ 


